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Herzlich Willkommen
in unserer Praxis

Als Kompetenz-Zentrum setzt das gesamte Team der Ortho-
Trauma-Praxis alles daran, damit Sie in Bewegung bleiben.
Dabei legen wir grofiten Wert auf eine personliche Beziehung
zu unseren Patientinnen und Patienten — ganz gleich ob am
Empfang oder in den Untersuchungsrdumen. Das Stellen einer
richtigen Diagnose bendtigt ebenso wie eine abgestimmte
individuelle Therapie ausreichend Zeit. Diese Zeit nehmen wir
uns gerne fur Sie. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Auf den folgenden Seiten erhalten Sie die wichtigsten

Informationen rund um unsere medizinischen Schwerpunkte:
o Orthopadie o Unfallchirurgie (D-Arzt)
o Arthroskopie e Chirurgie
e Endoprothetik e FuBchirurgie

e Sportmedizin

Seit dem 05. Januar 2015

finden Sie uns in der

e Handchirurgische Behandlungen

Brickenstr. 108
50996 Kdin
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Der Patient im Mittelpunkt

Die OTP in KéIn-Rodenkirchen ist eine Spezialpraxis fir die
medizinischen Disziplinen Orthopadie, Unfallchirurgie (D-Arzt),
Chirurgie und Sportmedizn.

Unser Behandlungsspektrum umfasst sowohl die konservative
als auch die operative Behandlung von Erkrankungen und
Verletzungen des gesamten Stiitz- und Bewegungsapparates
sowie chirurgischer Krankheitsbilder. Als erfahrene Facharzte
und langjahrige Oberarzte entwickeln wir fur jeden Patienten
eine individuelle Behandlungsstrategie — selbstverstandlich auf
héchstem fachlichen Niveau. Diese wird mit unserem
freundlichen Mitarbeiterteam individuell umgesetzt.

Sprechen Sie uns an. Wir beraten und unterstitzen Sie gerne.

Hier alle Infos
der Webseite
herunterladen
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Tradition und Moderne
in Diagnostik und Therapie

Zunéchst filhren unsere Arzte ein ausfiihrliches Gespréch mit
dem Patienten zur Vorgeschichte und zur Erhebung mdglicher
Ursachen. Nach einer genauen Untersuchung liefern weitere
diagnostische Verfahren wie Rontgen, Sonographie und ggf.
Computertomographie oder Kernspintomographie die
fehlenden Fakten zur Auswahl einer individuell abgestimmten
Behandlungsstrategie.

Aufgrund des Spektrums der OTP kann diese konservativ oder
operativ erfolgen.

Hier alle Infos
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Schmerzlinderung, Mobilisation er ale bfos
und Pravention dorVshsate
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Neben den klassischen (nicht-operativen) Verfahren unserer
Praxis wie medikamentdse Therapie, Injektionen, Chirotherapie
oder Physiotherapie gehoren selbstverstandlich auch Praxis arbeitet mit

komplementare Methoden wie Akupunktur, StolRwelle oder eine n 0
moderne Arthrosetherapie zu unseren Leistungen. q u L]

Qualitdtsmanagement

Um Probleme bereits friihzeitig zu erkennen, bieten wir

entsprechende Untersuchungen wie z.B. Hiftsonographie oder l. Kassenirztliche Verslnigung
Nordrhein

bestimmte Laboruntersuchungen an. =

Einige dieser Leistungen sind individuelle
Gesundheitsleistungen (IGeL). Dies sind Leistungen, die aus
arztlicher und medizinischer Sicht empfehlenswert oder
aufgrund Ihrer personlichen Wiinsche arztlich vertretbar sind,
jedoch nicht zum Leistungsumfang der gesetzlichen
Krankenversicherung gehoren.

In unserer Praxis beraten wir Sie gerne - fair und transparent.
Wir nehmen uns Zeit fiir Sie.
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CJErfahrene Operateure, moderne
Implantate, schonende OP-
Techniken

Das operative Spektrum der OTP KdIn-Rodenkirchen umfasst
ambulante, kurzstationare und stationare Eingriffe an Schulter,
Ellenbogen, Hand, Hifte, Knie, der Sprunggelenke und Fu®
sowie verschiedene chirugische Eingriffe.

Neben kleineren ambulanten Eingriffen im OP in unseren
Praxisraumen operieren unsere Arzte im modernen OP-
Zentrum des Antonius-Krankenhauses in Kéin-Bayenthal.

Langjahrige Erfahrung als Oberarzte mit minimal invasiven
schonenden OP-Techniken und der Auswahl hochentwickelter,
moderner Implantate garantieren hochstmogliche Sicherheit
und Qualitat bei der gesamten medizinischen Versorgung.

Einige Leistungen im Uberblick

o Schulter: Arthroskopie, Engpassoperationen (Impingement),
Rotatorenmanschettenrekonstruktion, Rekonstruktion von
Instabilitdten bei Schulterluxation, Endoprothesen

e Ellenbogen: OP bei Tennis- oder Golferellenbogen, OP bei
Nervenengpasssyndromen (z.B.N.ulnaris),
Schleimbeuteloperationen

e Hand: OP bei Nervenengpasssyndromen (z.B.
Karpaltunnelsyndrom), OP bei Sehnenscheidenentziindung,
M. Dupuytren, Entfernung von Uberbeinen (Ganglion)

o Hiifte: Minimalinvasive Hiiftendoprothetik, Operationen bei
Impingement der Hufte

* Knie: Arthroskopie, Kreuzbandplastik, Knorpelchirurgie,
Endoprothetik

e Osg: Arthroskopie, Bandplastik, Knorpelchirurgie (z.B.
Osteochondrosis Dissecans)

o FuR: Korrektur von Fehlstellungen oder Arthrosen am ersten
Strahl (z.B. Hallux valgus oder rigidus), OP bei
Hammerzehen, Krallenzehen, Weichteileingriffe,
Hemiprothese am GrofRRzehengrundgelenk

e Chirurgie: OP von Hauttumoren, Hernien,
Portimplantationen, etc.
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Olaf Boes

Facharzt fiir Orthopéadie, Orthopédie und Unfalichirurgie,
Spezielle Orthopéadische Chirurgie,
Chirotherapie und Sportmedizin

Spezialgebiet:

Arthroskopische Operationen, Endoprothetik

Berufserfahrung

| 1996-1997 | Arzt im Praktikum
Orthopéadische Fachklinik GroBhansdorf

| 1998-1999 | Assistenzarzt
Chirurgie ENDO-KIlinik, Hamburg

| 2000-2001 | Assistenzarzt Orthopéadie
Praxis fir Orthopadie und Neurochirurgie, Disseldorf

| 2001-2005 | Assistenzarzt Orthopéadie
Fachkrankenhaus fir Orthopadie und Rheumatologie,
Ratingen

| 2005-2011 | Oberarzt Orthopadie
Krankenhaus der Augustinerinnen (Severinskldsterchen), Koin

| 2004 | Facharzt fiir Orthopéadie

| 2006 | Zusatzbezeichnung Manuelle Therapie /
Chirotherapie

| 2007 | Fakultative Weiterbildung spezielle
Orthopadische Chirurgie

| 2008 | Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
| 2009 | Zusatzbezeichnung Sportmedizin

| seit 4.2011 | Niederlassung
Ortho-Trauma-Praxis KéIn-Rodenkirchen
Boes & Semmelmann

Orthopéadie und Unfallchirurgie

Mitgliedschaften

Berufsverband der Fachérzte Orthopé&die und Unfallchirurgie
eV.

Deutsche Gesellschaft Orthopédie und Orthopadische
Chirurgie e.V.

Gesellschaft fiir Arthroskopie und Gelenkchirurgie
Kompetenznetz Orthopadie und Unfallchirurgie Rheinland e.V.
Bezirk Kéln

Gesundheitsnetz KéIn-Siid e.V.

Seminar fir Manuelle Medizin und Therapie

Deutsche Arztegesellschaft fiir Akupunktur e.V.
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Dr. med. Gregor Semmelmann

Facharzt fiir Chirurgie und Unfallchirurgie,
Orthopadie und Unfallchirurgie,
Spezielle Unfallchirurgie (D-Arzt)

Spezialgebiet:

FuB- und Handchirurgische Operationen

Berufserfahrung

| 1997 — 2000 | Arzt im Praktikum | Assistenzarzt
Chirurgie Krankenhaus der Augustinerinnen, Koin

| 2000 — 2004 | Assistenzarzt Chirurgie
St. Josef Hospital, Troisdorf

| 2004 - 2007 | Assistenzarzt
Unfallchirurgie St. Vinzenz Hospital, KéIn

| 2007 — 2007 | Assistenzarzt
Allgemein-, Viszeral-, Thorax und Unfallchirurgie
Krankenhaus der Augustinerinnen, Kéln

| 2007 — 2008 | Funktionsoberarzt

Allgemein-, Viszeral-, Thorax und Unfallchirurgie
Krankenhaus der Augustinerinnen, Kéln

|2001 | Promotion

|2003 | Facharzt fir Chirurgie

| 2007 | Facharzt fiir Unfallchirurgie

| 2009 | Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
| 2009 | Facharzt fiir spezielle Unfallchirurgie

|9.2008 | Niederlassung als Chirurg, Unfallchirurg und D-
Arzt in K6In

|4.2011 |

Ortho-Trauma-Praxis KéIn-Rodenkirchen
Boes & Semmelmann

Orthopéadie und Unfallchirurgie

Mitgliedschaften

Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V.
Gesellschaft flir FuRchirurgie e.V.

Deutsche Gesellschaft fur Orthopadie und Unfallchirurgie

Doktorarbeit

Doktorarbeit im Zentrum flir Neurochirurgie, Klinik und
Polyklinik fiir Allgemeine Neurochirurgie, Prof. Dr. Norfrid Klug
(4.2001): Effekte der elektrischen Stimulation des Ganglion
Gasseri auf den regionalen zerebralen Blutfluss in der frihen
Phase nach induzierter Subarachnoidalblutung bei
Hausschweinen. Eine SPECT Untersuchung.
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Result of a pilot 99MT¢c-HMPAO-SPECT-study, 71 International
Conference on Cerebral Vasospasm, 18. — 21. Juni 2000,
Interlaken, Schweiz
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Ortho-Trauma-Praxis
Gemeinschaftspraxis fir Chirurgie,
Orthopéadie und Unfallchirurgie
Olaf Boes [1]

Dr. med. Gregor Semmelmann [2]

Adresse

Briickenstralle 108
50996 Koln
Telefon: +49 221 39 32 79

E-Mail: info@ortho-trauma-praxis.de

Hinweis: Leider ist es uns nicht méglich
Terminvereinbarungen via E-Mail zu berlcksichtigen. Wir bitten
um lhr Verstandnis.

Zustandige Kammer

Arztekammer Nordrhein

Korperschaft des 6ffentlichen Rechts!]
Tersteegenstralle 9

40474 Dusseldorf

Zustandige kassenarztliche Vereinigung

Kassenarztliche Vereinigung Nordrhein
Koérperschaft des 6ffentlichen Rechts
Tersteegenstralle 9

40474 Dusseldorf

Berufsbezeichnung

[1] Arzt (verliehen in der Bundesrepublik Deutschland)
[2] Arzt (verliehen in der Bundesrepublik Deutschland)

Berufsrechtliche Regelungen

Berufsordnung der Landesarztekammer Nordrhein( |

Heilberufegesetz NRW']

Die Regelungen finden sich im Gesetzblatt des Landes NRW

Inhaltlich Verantwortlicher geman § 55 Abs. 2
RStV: [

Olaf Boes (Anschrift wie oben)
Dr. med. Gregor Semmelmann (Anschrift wie oben)

Haftungshinweis

Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle Glbernehmen wir keine
Haftung fiir die Inhalte externer Links. Fur den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschlieRlich deren Betreiber
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[ erantwortlich.

Rechtlicher Hinweis

Wir weisen Sie darauf hin, dass es uns rechtlich untersagt ist,
eine Diagnose oder Beratung per Telefon oder E-Mail
abzugeben. Sollten Sie Probleme oder Fragen zu lhrer
Gesundheit haben, wenden Sie sich bitte an einen Arzt lhrer
Wahl. Wir beantworten keine Anfragen, die eine Diagnose oder
Beratung per Telefon oder E-Mail betreffen. AuRerdem raten
wir dringend 1 on einer Eigenbehandlung ab. Dieser
Internetauftritt dient lediglich Ihrer Information.
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